
 

 

 

ระหว่างวันที่ 8 - 12 มิถุนายน 2569 
อบรมทาง Online ผ่าน Application Zoom 

 
      

 

ปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงสภาพทางสังคมอย่างรวดเร็ว รวมถึงการ
เปลี่ยนแปลงระบบบริการสุขภาพที่มีความทันสมัยมากยิ่งขึ้น มีการปรับตัวของการ
เปลี่ยนแปลงระบบบริการสุขภาพระดับ ปฐมภูมิ และการปรับเปลี่ยนกระบวนการ
ดูแลสุขภาพ ตามนโยบายของประเทศที่มีการเปลี่ยนแปลงหน่วยบริการระดับปฐมภูมิ
หรือโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพระดับต าบลไปอยู่ภายใต้การดูแลขององค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น   อันจะส่งผลกระทบต่อการออกแบบระบบบริการและกระบวนการ
ท างานด้านการส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค การรักษาพยาบาลและการฟื้นฟู
สมรรถภาพของบุคลากรด้านสุขภาพอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ และเกิดการประยุกต์ใช้
เครื่องมือการสื่อสารเทคโนโลยีที่ทันสมัยมาใช้ในการให้การดูแลสุขภาพ (health 
technology) ตลอดจนการใช้ระบบสุขภาพทางไกล (Telehealth) เพื่อให้บริการ
สุขภาพแก่ประชาชนเพื่อให้เกิดความทั่วถึงและรวดเร็ว 

พยาบาลเวชปฏิบัติต้องมีการพัฒนาองค์ความรู้ต่อเน่ืองให้มีความทันสมัย
เข้ากับเหตุการณ์ มีศักยภาพในปรับกระบวนทัศน์ในการปฏิบัติงานตามบทบาท
พยาบาลวิชาชีพคือ การส่งเสริมสุขภาพ การป้องกันโรค การรักษาพยาบาล และการ
ฟื้นฟูสมรรถภาพ โดยอาศัยกระบวนการท างานตามแนวคิดกระบวนการพยาบาล 
การจัดการปัญหาท่ีซับซ้อนจากการเปลี่ยนแปลงภาวะสุขภาพ การวินิจฉัยแยกโรคใน
ระบบที่พบบ่อย การรักษาโรคเบ้ืองต้น การจัดการกับความเจ็บป่วยเรื้อรัง การจัดการ
โรคติดเช้ือโรคอุบัติใหม่ ตลอดจนการเรียนรู้กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการปฏิบัติงาน
และปัญหาการฟ้องร้อง การเป็นผู้ประกอบการในความรับผิดชอบคลินิกชุมชนอบอุ่น 
การศึกษาสถานการณ์และแนวโน้มบทบาทของพยาบาลเวชปฏิบัติ และการเพิ่มพูน
ความรู้และทักษะในการรักษาโรคเบื้องต้นให้ทันสมัยอย่างสม่ าเสมอ รวมถึงการ
พัฒนาศักยภาพในการท าวิจัย ผลงานวิชาการเพื่อความก้าวหน้าในวิชาชีพ รวมถึง
การมีเครือข่ายที่สามารถปรึกษาหรือส่งต่อเม่ือเกินความสามารถหรือขอบเขตความ
รับผิดชอบมีแนวทางปฏิบัติที่ชัดเจนในทุกด้าน จึงเป็นความจ าเป็นที่พยาบาลเวช
ปฏิบัติต้องให้ความสนใจและประยุกต์ให้เหมาะสมกับการดูแลผู้รับบริการ 

กลุ่มวิชาการพยาบาลสาธารณสุขร่วมกับศูนย์บริการพยาบาล คณะ
พยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่เห็นถึงความส าคัญดังกล่าว จึงจัดโครงการ
การอบรมฟื้นฟูวิชาการ ส าหรับพยาบาลเวช-ปฏิบัติ เรื่อง เทรนด์ใหม่สู่การดูแล
สุขภาพที่สมบูรณ์แบบ “New trend in perfect Health” เพื่อเพิ่มพูนความรู้ทักษะ
สมรรถนะและประสบการณ์แก่พยาบาลเวชปฏิบัติทั่วไปให้ถูกต้องและทันสมัยในการ
บริการยุคใหม่ซึ่งจะส่งผลให้เกิดคุณภาพในการดูแลผู้ป่วยและประชาชนอย่างมี
ประสิทธิภาพต่อไป 
 

 
 

   

 
1. เพื่อทบทวนความรู้เกี่ยวกับบทบาทพยาบาล กระบวนการพยาบาล 
2. เพื่อเพิ่มพูนความรู้ สมรรถนะ และประสบการณ์ในการปฏิบัติบทบาท

พยาบาลเวชปฏิบัติทั่วไป  ในการดูแลสุขภาพระดับปฐมภูมิ ที่สอดคล้อง 
กับข้อก าหนดการรักษาโรคเบื้องต้นและการให้ภูมิคุ้มกันโรค 

3. เพื่อพัฒนาศักยภาพพยาบาลเวชปฏิบัติ ในการท างานยุคที่ที่ สั งคมมี  
การเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วทั้งในการพัฒนานวัตกรรมทางการพยาบาล  
การให้บริการพยาบาลโดยอาศัยระบบบริการสุขภาพทางไกล 

4. เพื่อเตรียมความพร้อมของพยาบาลที่มีการปรับเปลี่ยนบทบาทการท างาน
ภายใต้การดูแลขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 

 
 

 

- รศ.ดร.เดชา  ท าดี               คณะพยาบาลศาสตร์ มช. 
- รศ.ดร.ศิวพร  อึ้งวัฒนา  คณะพยาบาลศาสตร์ มช. 
- รศ.ดร.นพมาศ ศรีเพชรวรรณดี คณะพยาบาลศาสตร์ มช. 
- อ.ดร.วชิระ สุริยะวงค์  คณะพยาบาลศาสตร์ มช. 
- อ.ภทพร บวรทิพย์  คณะพยาบาลศาสตร์ มช. 
- รศ.ดร.เวหา เกษมสุข  คณะพยาบาลศาสตร์ ม.มหิดล 
- ผศ.ดร.ยงยุทธ   แก้วเต็ม       วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีนครล าปาง 
- นพ.นันท์ณิศา   ทวีอภิรดีรัตนะ โรงพยาบาลเวียงแหง เชียงใหม่ 
- พญ.สคุนธ์ทิพย์   บุญยัง          โรงพยาบาลพร้าว เชียงใหม่ 
- พว.วรพจน์ ค าภีระ  โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม่ 

 
 
พยาบาลวิชาชีพทั่วไป อาจารย์พยาบาลและบุคลากรสุขภาพจ านวน  

200 คนขึ้นไป 
 

 
 
วันจันทร์ที่ 8 มิถุนายน 2569  
08.00 – 08.45 น. ลงทะเบียน 
08.45 – 09.00 น. พิธีเปิดการอบรม 
09.00 – 10.30 น. บทบาทหน้าที่ และสมรรถนะพยาบาลเวชปฏิบัติกับ

การดูแลสุขภาพที่สมบูรณ์แบบ 
10.30 – 12.00 น. บทบาทพยาบาลเวชปฏิบัติ: จากนโยบายการพัฒนา

ระบบบริการสุขภาพสู่การปฏิบัติ 
12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 – 14.30 น. Update การวินิจฉัยแยกโรค และการรักษาโรค
เบื้องต้น ระบบทางเดินอาหาร และระบบทางเดิน
ปัสสาวะ 

14.30 – 16.30 น. บทบาทพยาบาลในการให้ยากลุ่มโรคเร้ือรัง การ refill 
ยา และข้อควรระวังในการบริหารยาโรคเรื้อรัง 

 
วันอังคารที่ 9 มิถุนายน 2569 
08.30 – 12.00 น. การดูแลแบบบูรณาการภาวะฉุกเฉินต้องรู้ ส าหรับ

พยาบาลเวชปฏิบัติ 
12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 16.30 น. ทบทวนการประเมินภาวะสุขภาพเพื่อการวินิจฉัยแยก

โรคส าหรับพยาบาลเวชปฏิบัติ 
 
วันพุธที่ 10 มิถุนายน 2569 
08.30 – 12.00 น.  การวินิจฉัยแยกโรคในระบบทางเดินหายใจ หัวใจและ

หลอดเลือดที่พบบ่อย และการรักษาโรคเบื้องต้น 
12.00 – 13.00 น.  พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 16.30 น. Update คลินิกชุมชนอบอุ่น: มาตรฐานและแนวทาง

ปฏิบัติสู่การให้บริการสุขภาพชุมชน 
 
วันพฤหัสบดีที่ 11 มิถุนายน 2569 
08.30 – 12.00 น.  แนวทางการท าผลงานวิชาการสู่ความก้าวหน้าของ

พยาบาลเวชปฏิบัติ 
12.00 – 13.00 น.  พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 14.30 น.  ข้อกฎหมายที่พยาบาลเวชปฏิบัติควรทราบตาม

ขอบเขตกฎหมาย และประเด็นจริยธรรม 
14.30 – 16.00 น.  สถานการณ์ปัญหาการฟ้องร้องและแนวทางแก้ไข 
 
วันศุกร์ที่ 12 มิถุนายน 2569 
08.30 – 12.00 น.  Update การใช้ยาในกลุ่มโรคเรื้อรัง: Drugs for 

Cardiovascular, Parenteral drugs for 
treatment of hypertensive emergencies Anti-
lipidemia 

12.00 – 13.00 น.  พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 16.00 น.  การบริหารยา และแนวทางการก าจัดขยะติดเชื้อ

ส าหรับคลินิกพยาบาลและการผดุงครรภ์ 
16.00 – 16.30 น.  สรุป ประเมินผลและปิดการประชุม 
 
 
 
 
 

โครงการอบรมฟื้นฟูวิชาการ ส าหรับพยาบาลเวชปฏิบัติ  
เทรนด์ใหม่สู่การดูแลสุขภาพท่ีสมบูรณ์แบบ 

“New trend in perfect Health” 

หลักการและเหตุผล 

วัตถุประสงค์ 

วิทยากร 
 

ก าหนดการจัดประชุม 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
 



 
 
 

รับสมัครทางลงทะเบียนด้วยตัวเองและระบบออนไลน์ 

**ตั้งแต่บัดนี้จนถึงวันที่ 29 พฤษภาคม 2569** 
 
 

การส่งเอกสารการสมัคร 
1. สมัครออนไลน์ได้ที่ https://cmu.to/nsc  
2. Email : nsccmunews@gmail.com 
3. Line ID : NSCCMU / เบอร์ 081-9925828 
4. ไปรษณีย์ : ศูนย์บริการพยาบาล  

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  
เลขที่ 110/406 ถนนอินทวโรรส ต าบลสุเทพ 
อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 50200 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

1. ใบสมัครลงทะเบียน 1 ฉบบั 
2. ส าเนาใบอนุญาตประกอบวชิาชพี 1 ฉบับ 
3. ส าเนาใบโอนเงนิช าระค่าลงทะเบียน 1 ฉบบั 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

- อัตราค่าลงทะเบียนการอบรม คนละ 3,000 บาท  
(สามพันบาทถ้วน) 

 

โปรดส่งเอกสารประกอบการสมัครพร้อมกับช าระ
ค่าลงทะเบียนตามวันเวลาที่ก าหนดช าระค่าลงทะเบียน 
ผ่านบัญชีออมทรัพย์  

- ธนาคาร ไทยพาณิชย์  ส าขาคณะแพทยศาสตร์  
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  ชื่อบัญชี “ศูนย์บริการพยาบาล 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่” เลขที่บัญชี 566–4–12445-8 
 

 

 
ศูนย์บริการพยาบาล คณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
อาคาร 4 ชั้น 3 เลขท่ี 110/406 ถนนอินทวโรรส  
ต าบลสุเทพ  อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 50200 
โทรศัพท์: 053-936074, 053-949151, 081-9925828 
โทรสาร: 053-212629 Email: nsccmunews@gmail.com 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

ศูนย์บริการพยาบาล 
คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม ่

 
 

โครงการอบรมฟื้นฟูวิชาการ ส าหรับพยาบาลเวชปฏิบัติ  
เทรนด์ใหม่สู่การดูแลสุขภาพที่สมบูรณ์แบบ 

“New trend in perfect Health” 
 
 

ระหว่างวันที่ 8 – 12 มิถนุายน 2569 
อบรมทาง Online ผ่าน Application Zoom 

 
 

 
 

หลักสูตรนี้ได้รับการรับรอง 
หน่วยคะแนนการศึกษาต่อเนื่อง (CNEU) 

จากสภาการพยาบาล 
 
 

ค่าลงทะเบียน 
 

การสมัครลงทะเบียน 

สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติม 

เอกสารประกอบการสมัคร 
 

* ศูนย์บริการพยาบาล คณะพยาบาลศาสตร์ ขอสงวนสิทธิ์ 
ไม่คืนเงินค่าลงทะเบียน กรณีที่ผู้ลงทะเบียนไม่สามารถเข้า
รับการอบรมได้ 
** ศูนย์บริการพยาบาลขอสงวนสิทธิ์ในการเลื่อน/ ยกเลิก
การอบรม หากมีผู้สมัครลงทะเบียนต่ ากว่า 50 คน 

website สมัครสมาชิก 

mailto:nsccmunews@gmail.com
mailto:nsccmunews@gmail.com


 

 

 

 

โครงการอบรมฟื้นฟูวิชาการ ส าหรับพยาบาลเวชปฏิบัติ  
เทรนด์ใหม่สู่การดูแลสุขภาพที่สมบูรณ์แบบ 

“New trend in perfect Health” 
ระหว่างวันที่ 8 – 12 มิถนุายน 2569 

อบรมทาง Online ผ่าน Application Zoom 
 

ชื่อ–สกุล………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

หน่วยงาน(กรุณาระบุจังหวัด)……………………………………………………………………………………………………………......... 

ที่อยู…่…………………………………………………………………………………………………………............................................... 

………………………………………….....……...………................................................................................................ ......... 

เลขที่สมาชิกสภาการพยาบาล………………………..............เลขที่ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ…………………..........…... 

โทรศัพท์………………………………………………………….…โทรสาร………………………………………………….…………………… 

E-Mail…………….………………………………………………….......................................Line ID........................................ 

เปิดรับสมัครตั้งแต่บัดนี้จนถึงวันที ่29 พฤษภาคม 2569 

 
 

 
 

อัตราค่าลงทะเบียนการอบรม คนละ 3,000 บาท (สามพันบาทถ้วน) 
 
 

1. ใบสมัครลงทะเบียน 1 ฉบบั 
2. ส าเนาใบอนุญาตประกอบวชิาชพี 1 ฉบับ 
3. ส าเนาใบโอนเงนิช าระค่าลงทะเบียน 1 ฉบบั 

โปรดส่งเอกสารประกอบการสมัครพร้อมช าระค่าลงทะเบียนตามวันเวลาที่ก าหนด  
โดยช าระค่าลงทะเบียนผ่าน 

บัญชีออมทรัพย์ธนาคารไทยพาณิชย์ สาขาคณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
ชื่อบัญชี “ศูนยบ์ริการพยาบาล มหาวิทยาลัยเชียงใหม่”เลขที่บัญชี 566–4–12445-8 
 
 
 

1. สมัครออนไลน์ได้ที่ https://cmu.to/nsc  
2. Email : nsccmunews@gmail.com 
3. Line ID : NSCCMU / เบอร์ 081-9925828 
4. ไปรษณีย์ : ศูนย์บริการพยาบาล  

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  
เลขที่ 110/406 ถนนอินทวโรรส ต าบลสุเทพ อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 50200 

 
 

ค่าลงทะเบียน 
 

เอกสารประกอบการสมัคร 
 

ช่องทางการส่งเอกสารประกอบการสมัคร 

ใบสมัครลงทะเบียน 

โปรดลงทะเบียนลว่งหน้า ทั้งนี้ การสมัครจะสมบูรณ์เมื่อได้รับใบสมัครและค่าลงทะเบียนแล้ว 
ศูนย์บริการพยาบาลขอสงวนสิทธิย์กเลิก/เลื่อนการอบรม หากมีผู้สมัครลงทะเบียนน้อยกว่า 50 คน 

และจะแจ้งให้ทราบล่วงหน้า 1 สัปดาห ์

mailto:nsccmunews@gmail.com

