
 

 

 

ระหว่างวันที่ 6 - 7 สิงหาคม 2569 
ณ โรงแรมดิเอ็มเพรส เชียงใหม่ อ.เมือง จ.เชียงใหม่      

 
 

ประเทศไทยก ำลังเผชิญควำมท้ำทำยด้ำนสุขภำพจิตที่มีควำม
ซับซ้อนเพิ่มขึ้น ทั้งปัญหำภำวะซึมเศร้ำ ควำมเครียด กำรฆ่ำตัวตำย กำร
ใช้สำรเสพติด และควำมเหลื่อมล้ ำในกำรเข้ำถึงบริกำรสุขภำพจิต 
ขณะเดียวกัน เทคโนโลยีดิจิทัลและปัญญำประดิษฐ์ (AI) ได้เข้ำมำมี
บทบำทส ำคัญในกำรพัฒนำระบบบริกำรสุขภำพจิต ทั้งด้ำนกำรคัดกรอง 
กำรดูแลทำงไกล กำรติดตำมอำกำร กำรวิเครำะห์ข้อมูล และกำรพัฒนำ
นวัตกรรมสุขภำพจิตที่ตอบสนองต่อควำมต้องกำรของประชำชนมำกขึ้น 
พยำบำล และบุคลำกรทำงสุขภำพจิต และจิตเวชในฐำนะบุคลำกรด่ำน
หน้ำมีบทบำทส ำคัญในกำรประยุกต์ใช้เทคโนโลยีและกำรพัฒนำ
นวัตกรรม จำกงำนปฏิบัติจริง เพื่อยกระดับคุณภำพบริกำรสุขภำพจิต
และลดควำมเหลื่อมล้ ำในกำรเข้ำถึงบริกำร โดยก้ำวสู่บทบำทใหม่ใน
ฐำนะ “ผู้น ำด้ำนสุขภำพจิตดิจิทัล” (Digital Mental Health Leader)  

ศู น ย์ บ ริ ก ำ ร พ ย ำ บ ำ ล  ค ณ ะ พ ย ำ บ ำ ล ศ ำ ส ต ร์  
มหำวิทยำลัยเชียงใหม่  ศูนย์วิจัยและนวัตกรรมทำงกำรพยำบำล
สุขภำพจิตและจิตเวช (Research and Innovation in Mental Health 
and Psychiatric Nursing Center: RIMP Center) และสำขำวิชำกำร
พยำบำลสุขภำพจิตและจิตเวช คณะพยำบำลศำสตร์ มหำวิทยำลัย 
เชียงใหม่ ตระหนักถึงควำมส ำคัญของกำรพัฒนำนวัตกรรม องค์ควำมรู้ 
และก ำลังคนด้ำนสุขภำพจิตในยุคดิจิทัล จึงมุ่งส่งเสริมบทบำทพยำบำล
จิตเวชไทยให้สำมำรถประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลและ AI ในกำรดูแล
สุขภำพจิต กำรวิจัย กำรพัฒนำนวัตกรรมจำกงำนประจ ำ กำรออกแบบ
ระบบบริกำร และกำรขับเคลื่อนนโยบำยสุขภำพจิตของประเทศอย่ำง
สร้ำงสรรค์ มีจริยธรรม และย่ังยืน  กำรประชุมวิชำกำรคร้ังน้ีจึงจัดขึ้น
เพื่อเป็นเวทีในกำรแลกเปลี่ยนองค์ควำมรู้ ประสบกำรณ์ งำนวิจัย และ
นวัตกรรมด้ำนกำรพยำบำลจิตเวชในยุคดิจิทัลและ AI รวมทั้งเปิดพื้นที่ใน
กำรเชื่อมโยงควำมร่วมมือระหว่ำงภำคบริกำร ภำควิชำกำร ภำคนโยบำย 
และภำคเทคโนโลยี เพื่อร่วมกันพัฒนำทิศทำงใหม่ของระบบสุขภำพจิต
ไทย กำรประชุมยังมุ่งส่งเสริมศักยภำพพยำบำลจิตเวชในกำรพัฒนำ

นวัตกรรมจำกงำนประจ ำ กำรประยุกต์ใช้ AI อย่ำงมีจริยธรรม และกำร
สร้ำงเครือข่ำยควำมร่วมมือด้ำนสุขภำพจิตดิจิทัล อันจะน ำไปสู่กำร
ยกระดับคุณภำพบริกำร ลดควำมเหลื่อมล้ ำ และสร้ำงระบบสุขภำพจิตที่
ย่ังยืนส ำหรับประชำชนไทยต่อไป 
 

 
 

   
1. เพื่อเป็นเวทีในกำรแลกเปลี่ยนองค์ควำมรู้ ประสบกำรณ์ และแนว

ปฏิบัติที่ดีด้ำนกำรพยำบำลจิตเวชและสุขภำพจิต ในกำรบูรณำกำร
เทคโนโลยีดิจิทัลและระบบปัญญำประดิษฐ์ 

2. เพื่อส่งเสริมและสนับสนุนกำรพัฒนำนวัตกรรมกำรพยำบำลจิตเวชที่
สร้ำงสรรค์จำกฐำนปฏิบัติงำนจริง 

3. เพื่อสร้ำงและพัฒนำเครือข่ำยควำมร่วมมือของกลุ่มพยำบำลจิตเวช
นักนวัตกรรมดิจิทัล (Psychiatric Nurse Digital Innovators) ใน
กำรขับเคลื่อนงำนสุขภำพจิตของประเทศ 

4. เพื่อเปิดโอกำสให้บุคลำกรวิชำชีพพยำบำลและผู้เกี่ยวข้อง ได้
น ำเสนอผลงำนทำงวิชำกำร นวัตกรรม   กำรพยำบำล และกำรสำธติ
ระบบดิจิทัล/ปัญญำประดิษฐ์ (Digital & AI Demonstration) ใน
ระดับวิชำชีพ 

 
 

 

- ศ.ดร.ภัทรำภรณ์ ภทรสกุล คณะพยำบำลศำสตร์ มช. 
- รศ.ดร.สมบัต ิสกุลพรรณ์ คณะพยำบำลศำสตร์ มช. 
- อ.ดร.หรรษำ เศรษฐบุปผำ คณะพยำบำลศำสตร์ มช. 
- นพ.อำทิตย์ เล่ำสุอังกูร ผู้อ ำนวยกำร โรงพยำบำลสวนปรุง 
- พระครูธีรสุตพจน์  เจ้ำอำวำสวัดผำลำด 

(ดร.พระมหำสง่ำ ธีรส วโร) เจ้ำคณะต ำบลสุเทพ เขต 2 
จังหวัดเชียงใหม่และผู้ช่วย                  
อธิกำรบดีฝ่ำยบริหำร 
มจร.วข.เชียงใหม่ 

- ดร.จำรุณี รัศมีสุวิวัฒน์ พยำบำลวิชำชีพช ำนำญกำรพิเศษ        
                                    โรงพยำบำลสวนปรุง 

 
พยำบำล และบุคลำกรทำงสขุภำพจิตและจิตเวชทกุระดับ อำจำรย์

พยำบำล นักวิจัย ผู้บริหำรระบบสุขภำพ และนักศึกษำจ ำนวน 100 คน 
 

 
 
 

วันพฤหัสบดีที่ 6 – วันศุกร์ที่ 7 สิงหำคม 2569 เวลำ 08.00 -16.30 น. 
ณ โรงแรมดิเอ็มเพรส เชียงใหม่ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 

 
 

วันพฤหัสบดีที่ 6 สิงหาคม 2569  
08.00 – 08.30 น. ลงทะเบียน 
08.30 – 09.00 น. พิธีเปิดกำรประชุม 
09.00 – 10.30 น. ทิศทำงกำรดูแลสุขภำพจิตของประเทศไทยยุค

ดิจิทัล 
10.30 – 10.45 น. พัก 
10.45 – 12.00 น. Design Thinking และกำรพัฒนำนวัตกรรม

สุขภำพจิตและจิตเวช 
12.00 – 13.00 น. พักรับประทำนอำหำรกลำงวัน 
13.00 – 14.30 น. Tele Mental Health Care 
14.30 – 16.00 น. กำรใช้ AI Digital อย่ำงมีจริยธรรมและธรรมภิ

บำลในงำนสุขภำพจิตและจิตเวช 
 
วันศุกร์ที่ 7 สิงหาคม 2569 
09.00 – 10.30 น. กำรเยียวยำใจ ในยุคปัจจุบันท่ีมีกำรใช้ดิจิทัล: 

มุมมองและประสบกำรณ์ของพระสงฆ์   
ในพุทธศำสนำ 

10.30 – 12.00 น. กำรเข้ำถึงบริกำรสุขภำพจิตด้วย AI 
12.00 – 13.00 น. พักรับประทำนอำหำรกลำงวัน 
13.00 – 16.00 น. Show & Share 
16.00 – 16.15 น. AI & Innovation for Better Mental 

Health: เสรมิพลัง 
16.15 – 16.30 น. แ จกร ำ ง วั ล ผู้ เ ข้ ำ ร่ ว มประ ชุม วิ ช ำก ำร  

โดยศูนย์วิจัยและนวัตกรรมทำงกำรพยำบำล
สุขภำพจิต และจิตเวช 

 
 
 
 
 

การประชุมวิชาการ 
เร่ือง การดูแลสุขภาพจิตและจิตเวชยุคดิจิทัล:  

นวัตกรรมเพ่ือสุขภาพจิตคนไทย 
 

หลักการและเหตุผล 

วัตถุประสงค์ 

วิทยากร 
 

ก าหนดการจัดประชุม 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
 

วัน เวลา และสถานที่ 
 



 
 
 

รับสมัครทางลงทะเบียนด้วยตัวเองและระบบออนไลน์ 

**ตั้งแต่บัดนี้จนถึงวันที่ 24 กรกฎาคม 2569** 
 

การส่งเอกสารการสมัคร 
1. สมัครออนไลน์ได้ที่ https://cmu.to/nsc  
2. Email : nsccmunews@gmail.com 
3. Line ID : NSCCMU / เบอร์ 081-9925828 
4. โทรสำร : 053-212629 
5. ไปรษณีย์ : ศูนย์บริกำรพยำบำล  

คณะพยำบำลศำสตร์ มหำวิทยำลัยเชียงใหม่  
เลขที่ 110/406 ถนนอินทวโรรส ต ำบลสุเทพ 
อ ำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 50200 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

1. ใบสมัครลงทะเบียน 1 ฉบบั 
2. ส ำเนำใบอนุญำตประกอบวชิำชพี 1 ฉบับ 
3. ส ำเนำใบโอนเงนิช ำระค่ำลงทะเบียน 1 ฉบบั 
4. กรุณำกรอกที่อยู่และเบอร์โทรศัพท์ให้ชัดเจนเพื่อ

ศูนย์บริกำรพยำบำล จะน ำส่งใบเสร็จรับเงิน
ค่ำลงทะเบียนให้ท่ำนทำงไปรษณีย์ไทย 

 
 
 
 

 
 

 
 

- อัตรำค่ำลงทะเบียนกำรอบรม คนละ 3,000 บาท  
(สำมพันบำทถ้วน) 

 

โปรดส่งเอกสำรประกอบกำรสมัครพร้อมกับช ำระ
ค่ำลงทะเบียนตำมวันเวลำที่ก ำหนดช ำระค่ำลงทะเบียน 
ผ่ำนบัญชีออมทรัพย์  

- ธนำคำร ไทยพำณิชย์  ส ำขำคณะแพทยศำสตร์  
มหำวิทยำลัยเชียงใหม่  ชื่อบัญชี “ศูนย์บริกำรพยำบำล 
มหำวิทยำลัยเชียงใหม่” เลขที่บัญชี 566–4–12445-8 
 

 

 
ศูนย์บริกำรพยำบำล คณะพยำบำลศำสตร์ 
มหำวิทยำลัยเชียงใหม่ 
อำคำร 4 ชั้น 3 เลขท่ี 110/406 ถนนอินทวโรรส  
ต ำบลสุเทพ  อ ำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 50200 
โทรศัพท์: 053-936074, 053-949151, 081-9925828 
โทรสำร: 053-212629 Email: nsccmunews@gmail.com 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 

ศูนย์บริการพยาบาล 
คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม ่

ร่วมกับ 
ศูนย์วิจัยและนวัตกรรมทางการพยาบาลสุขภาพจิต

และจิตเวช (RIMP Center) 
 

การประชุมวิชาการ 
เร่ือง การดูแลสุขภาพจิตและจิตเวชยุคดิจิทัล : 

นวัตกรรมเพื่อสุขภาพจิตคนไทย 
“Psychiatric and Mental Health Care in the Digital Era 

:  Innovation for Thai Mental Health” 
 

ระหว่างวันที่ 6 - 7 สิงหาคม 2569 
ณ โรงแรมดิเอ็มเพรส เชียงใหม่ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 
 
 

 
หลักสูตรนี้ได้รับการรับรอง 

หน่วยคะแนนการศึกษาต่อเนื่อง (CNEU) 
จากสภาการพยาบาล 

 

ค่าลงทะเบียน 
 

การสมัครลงทะเบียน 

สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติม 

เอกสารประกอบการสมัคร 
 

* ศูนย์บริการพยาบาล คณะพยาบาลศาสตร์ ขอสงวนสิทธิ์ 
ไม่คืนเงินค่าลงทะเบียน กรณีที่ผู้ลงทะเบียนไม่สามารถเข้า
รับการอบรมได้ 
** ศูนย์บริการพยาบาลขอสงวนสิทธิ์ในการเลื่อน/ ยกเลิก
การอบรม หากมีผู้สมัครลงทะเบียนต่ ากว่า 50 คน 

website สมัครสมาชิก 

mailto:nsccmunews@gmail.com
mailto:nsccmunews@gmail.com


 

 

 

 

การประชุมวิชาการ 
เรื่อง การดูแลสุขภาพจิตและจติเวชยุคดิจิทลั : นวัตกรรมเพ่ือสุขภาพจิตคนไทย 

“Psychiatric and Mental Health Care in the Digital Era :  Innovation for Thai Mental Health” 
ระหว่างวันที่ 6 – 7 สิงหาคม 2569 

ณ โรงแรมดิเอม็เพรส เชียงใหม่ อ.เมือง จ.เชยีงใหม่ 
 

ชื่อ–สกุล………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

หน่วยงาน(กรุณาระบุจังหวัด)……………………………………………………………………………………………………………......... 

ออกใบเสร็จในนาม (โปรดระบุให้ชัดเจน และรับใบเสร็จ ณ โต๊ะลงทะเบียน) 

………………………………………….....……...………................................................................................................ ......... 

เลขที่สมาชิกสภาการพยาบาล………………………..............เลขที่ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ…………………..........…... 

โทรศัพท์………………………………………………………….…โทรสาร………………………………………………….…………………… 

E-Mail…………….………………………………………………….......................................Line ID........................................ 

เปิดรับสมัครตั้งแต่บัดนี้จนถึงวันที ่24 กรกฎาคม 2569 

 
 

 
 

อัตรำค่ำลงทะเบียนกำรอบรม คนละ 3,000 บาท (สำมพันบำทถ้วน) 
 
 

1. ใบสมัครลงทะเบียน 1 ฉบบั 
2. ส ำเนำใบอนุญำตประกอบวชิำชพี 1 ฉบับ 
3. ส ำเนำใบโอนเงนิช ำระค่ำลงทะเบียน 1 ฉบบั 

โปรดส่งเอกสารประกอบการสมัครพร้อมช าระค่าลงทะเบียนตามวันเวลาที่ก าหนด  
โดยช าระค่าลงทะเบียนผ่าน 

บัญชีออมทรัพย์ธนาคารไทยพาณิชย์ สาขาคณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
ชื่อบัญชี “ศูนยบ์ริการพยาบาล มหาวิทยาลัยเชียงใหม่”เลขที่บัญชี 566–4–12445-8 
 
 
 

1. ทำง Line ID : NSCCMU / เบอร์ 081-9925828  
2. ทำง E-mail nsccmunews@gmail.com 
3. ทำงไปรษณีย์ ถึง ศนูย์บริกำรพยำบำล คณะพยำบำลศำสตร์ มหำวิทยำลยัเชียงใหม่ 110/406 ถ.อินทวโรรส  

ต.สุเทพ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 50200 
4. สมัครออนไลน์ที่ https://cmu.to/nsc 

 
 

ค่าลงทะเบียน 
 

เอกสารประกอบการสมัคร 
 

ช่องทางการส่งเอกสารประกอบการสมัคร 

ใบสมัครลงทะเบียน 

โปรดลงทะเบียนลว่งหน้า ทั้งนี้ การสมัครจะสมบูรณ์เมื่อได้รับใบสมัครและค่าลงทะเบียนแล้ว 
ศูนย์บริการพยาบาลขอสงวนสิทธิ์ยกเลิก/เลื่อนการอบรม หากมีผู้สมัครลงทะเบียนน้อยกว่า 50 คน 

และจะแจ้งให้ทราบล่วงหน้า 1 สัปดาห์ 

mailto:nsccmunews@gmail.com

