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การจัดบริการสุขภาพสำหรับผู้ป่วยท่ีมีปัญหาสุขภาพเฉพาะ
หรือกลุ่มโรคเฉพาะ เพื่อให้ผู้ป่วยกลุ่มเฉพาะเข้าถึงบริการสุขภาพได้ใน
เวลาท่ีเหมาะสม ปลอดภัย มีคุณภาพ สอดคล้องกับเป้าหมายของระบบ 
หลักประกันสุขภาพแห่งชาติ  จำเป็นต้องมีบุคลากรสุขภาพท่ีมี          
การพัฒนาความรู้ความสามารถเท่าทันกับความรุนแรงซับซ้อนของ
ปัญหาสุขภาพเฉพาะกลุ่มเฉพาะโรค และเท่าทันความก้าวหน้าของ
วิทยาการในวิธี  การจัดการกับปัญหาร่วมกับทีมสุขภาพและผู้เกี่ยวข้อง 
พยาบาลวิชาชีพท่ีได้รับการกำหนดบทบาทในการบริการสุขภาพผู้ป่วยที่
มีปัญหาสุขภาพเฉพาะโรคหรือกลุ่มโรคเฉพาะร่วมกับทีมจะต้องมีการ
เตรียมความพร้อมท้ังด้านจำนวนและความรู้ความชำนาญเฉพาะ         
ท่ีสำคัญท่ีสุดอย่างหน่ึงคือสามารถนำวิทยาการและหลักฐานเชิง
ประจักษ์ทางคลินิกมาพัฒนาคุณภาพของการให้บริการสุขภาพแก่ผู้ป่วย
เฉพาะโรคหรือกลุ่มโรคเฉพาะการฝึกปฏิบัติการพยาบาลในสถานการณ์
จริงในแหล่งฝึก  เพื่อให้เกิดทักษะท่ีจำเป็นตามท่ีหลักสูตรการพยาบาล
เฉพาะทางได้กำหนดไว้ การพัฒนาพยาบาลให้เกิดความรู้ความสามารถ
ดังกล่าวต้องอาศัยผู้สอนหรือผู้ให้การชี้แนะการเรียนรู้ทั้งภาคทฤษฎีและ
ภาคปฏิบัติ โดยท่ีการศึกษาและการเรียนรู้เป็นศาสตร์ซ่ึงมีวิธีการเฉพาะ
ท้ังการเตรียมเน้ือหา วิธีการ และการประเมินผลท่ีนำไปสู่วัตถุประสงค์
ของการ  จัดการศึกษาหรืออบรม ผู้สอนหรือผู้ให้การชี้แนะการเรียนรู้
จึงต้องได้รับการพัฒนาท้ังด้านความรู้ในเนื้อหาท่ีสอน รวมท้ังความรู้ใน
วิธีการถ่ายทอดและการประเมินการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผู้เรียน 

ในการจัดการอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางและหลักสูตร 
Post Baccalaureate Residency Training มี เ น้ื อ ห า ค ว า ม รู้ ก า ร
พยาบาลเฉพาะทาง ท่ีครอบคลุม ท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ  
โดยเฉพาะในการฝึกภาคปฏิบัติต้องการพยาบาลพ่ีเลี้ยง (preceptor) ท่ี
มีความรู้ มีประสบการณ์และความเชี่ยวชาญการดูแลผู้ป่วยกลุ่มเฉพาะ
ทางเป็นผู้สอนร่วมกับฝ่ายการศึกษาพยาบาล พยาบาลพี่เลี้ยงเหล่าน้ีมี
ประสบการณ์และความเชี่ยวชาญการดูแลผู้ป่วยเป็นต้นทุนเดิมอยู่แล้ว 
แต่ต้องการการพัฒนาสมรรถนะในด้านการจัดการเรียนการสอนอย่าง

เป็นระบบ ประกอบด้วย การนำแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้แบบผู้ใหญ่ 
(adult learning) มาใช้การพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ การ
วิเคราะห์ปัญหาผู้ป่วยในสถานการณ์จริง การบูรณาการความรู้เชิง
วิทยาศาสตร์สู่การปฏิบัติในคลินิก บทบาทและสมรรถนะของพยาบาลพ่ี
เลี้ ยง รูปแบบการจัดการเรียนการสอนในคลิ นิก ตลอดจนการ
ประเมินผลการเรียนการสอน การประเมินผลสัมฤทธิ์ เป็นต้น ความรู้
และทักษะเหล่าน้ีเป็นสิ่งสำคัญอย่างยิ่งท่ีพยาบาลพี่เลี้ยงต้องได้ผ่านการ
ฝึกอบรมเพ่ิมเติมเพ่ือพัฒนาศักยภาพด้านการสอนในคลินิก 

และจากประกาศของสภาการพยาบาล เรื่อง เกณฑ์การจัดทำ
หลักสูตรฝึกอบรมการพยาบาลเฉพาะทางและการบริหารจัดการ
หลักสูตร พ.ศ. 2557 ข้อ 4.3.3 (4) ได้กำหนดคุณสมบัติของพยาบาลพี่
เลี้ยงภาคปฏิบัติท่ีเป็นพยาบาลประจำการฝ่ายการบริการพยาบาล ว่า
จะต้องมีการพัฒนาทักษะการสอนภาคปฏิบัติอย่างเป็นระบบ จึงจะมี
ความสมบูรณ์แบบในการเป็น Trainers for the trainees และจะเป็น
กุญแจสำคัญในการทำงานร่วมกับฝ่ายการศึกษาได้เป็นอย่างดี ในส่วน
ของโรงพยาบาลเองก็มีนโยบายท่ีจะพัฒนาองค์กรให้เป็นองค์กรแห่งการ
เรียนรู้ จึงมีความต้องการพัฒนาพยาบาลกลุ่มน้ีให้สามารถยกระดับ
สมรรถนะให้สูงขึ้น สามารถปรับเปลี่ยนแนวคิดและมุมมองในการเรียนรู้
อย่างต่อเนื่องไปตลอดชีวิต สามารถบูรณาการหลักฐานเชิงประจักษ์ไปสู่
การปฏิบัติการพยาบาลได้อย่างมีประสิทธิภาพ สามารถเป็นท่ีปรึกษา
ให้กับพยาบาลใหม่ และสามารถเป็นผู้นำในการพัฒนาคุณภาพการดูแล
ผู้ป่วยให้เกิดผลลัพธ์ท่ีเป็นเลิศในองค์กรต่อไป 

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  ได้ เล็งเห็น
ความสำคัญของการพัฒนาบทบาท สมรรถนะ และศักยภาพของ
พยาบาลพี่เลี้ยงในการนิเทศภาคปฏิบัติ เพื่อเป็นการการเพิ่มพูนระดับ
สมรรถนะของพยาบาลให้มีศักยภาพในการทำงานท่ีอยู่ในระดับสูงขึ้น
และเห็นความสำคัญของระบบการเรียนรู้ตลอดชีวิตในหน่วยงานท่ี
ให้บริการสุขภาพ จึงพัฒนาหลักสูตรการสอนภาคปฏิบัติการพยาบาล
เฉพาะทางขึ้น โดยในการอบรมครั้งนี้ จัดขึ้นสำหรับพยาบาลวิชาชีพของ
โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม่  โรงพยาบาลนครพิ งค์  และ
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ ศูนย์อนามัย ท่ี 1 เชียงใหม่  จำนวน
ประมาณ 40 คน การจัดการเรียนการสอนภาคทฤษฎีจะเป็นรูปแบบ 
onsite ระหว่างวันหยุดสุดสัปดาห์ เป็นเวลา 3 สัปดาห์ และภาคปฏิบัติ
ในสถานการณ์ จริ งของห น่ วยงานของผู้ เข้ าอบรม (learning at 
workplace) เป็นเวลา 2 สัปดาห์  โดยมีอาจารย์ในหลักสูตรทำหน้าท่ี
เป็นผู้จัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้บรรลุวัตถุประสงค์และเกิดผลลัพธ์
ตามท่ีกำหนดในหลักสูตร โดยศูนย์บริการพยาบาลของคณะพยาบาล
ศาสตร์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรน้ีมีความพร้อมท้ังด้านอุปกรณ์การสอน 

เทคโนโลยีสารสนเทศสำหรับการสอน มีวิทยากรผู้ เชี่ยวชาญท้ัง
ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ และสามารถประสานงานกับแหล่งฝึก คือ
โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม่  โรงพยาบาลนครพิ งค์  และ
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพศูนย์อนามัยท่ี 1 เชียงใหม่ เพื่อให้การ
จัดการอบรมของหลักสูตรนี้ดำเนินไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ   

 
 
 

ผู้เข้าอบรมมีความรู้ความเข้าใจแนวคิดและวิธีการจัด
การศึกษาภาคปฏิบัติในหน่วยบริการสุขภาพสำหรับผู้ป่วยเฉพาะ
กลุ่มเฉพาะโรค  บทบาทและสมรรถนะของพยาบาลพี่ เลี้ยง 
สามารถออกแบบวิธีจัดการศึกษาภาคปฏิบัติที่เน้นการมีส่วนร่วม
ของผู้เรียน ตลอดจนการประเมินผลสัมฤทธิ์ในการปฏิบัติการ
พยาบาลได้                       

                          
 

 

ใช้เวลาอบรม เป็นเวลา 5 สัปดาห ์ 
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1. เป็นพยาบาลวิชาชีพท่ีปฏิบัติงานการพยาบาลผู้ป่วยเฉพาะโรค 
เฉพาะกลุ่มไม่น้อยกว่า 5 ปี และ/หรือ 

2. เป็นพยาบาลวิชาชีพท่ีผ่านหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง หรือ
สำเร็จการศึกษาระดับปริญญาโทในสาขาการพยาบาลเฉพาะ
สาขา 

 
 
 ศ.คลินิก ดร.พรรณพิไล  ศรีอาภรณ์ ท่ีปรึกษา 
 รศ.ดร.นงค์คราญ วิเศษกุล ประธานกรรมการ 
 รศ.ดร.สมบัติ  สกุลพรรณ์ กรรมการ 
 รศ.ดร.นันทพร  แสนศิริพันธ์ กรรมการ 
 ผศ.ดร.จุฑารัตน์  มีสุขโข กรรมการ 
 รศ.ดร.ประทุม  สร้อยวงค์ กรรมการ 
 รศ.ดร.อภิรดี นันท์ศุภวัฒน์ กรรมการและเลขานุการ 



การวัดและประเมินผลการศึกษา 
 

การสมัครลงทะเบียน 

เอกสารประกอบการสมัคร 

สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติม 
 

ค่าลงทะเบียน 

หลักสูตรนี้ได้รับการรับรอง 
หน่วยคะแนนการศึกษาต่อเนื่อง (CNEU) 

จากสภาการพยาบาล 

โครงสร้างหลักสูตร 
 

 

ประกอบด้วยภาคทฤษฎี 3 หน่วยกิต และภาคปฏิบัติ 1 หน่วยกิต 
รวม 4 หน่วยกิต  
รายละเอียดวิชาตามโครงสร้างหลักสูตร 

- วิทยาการก้าวหน้าในการดูแลผู้ป่วยกลุ่มเฉพาะท่ีมีปัญหารุนแรง/
ซับซ้อน 1 หน่วยกิต 

- หลักการและวิธีการจัดการศึกษาภาคปฏิบัติการพยาบาลเฉพาะทาง 
2 หน่วยกิต 

- ปฏิบัติการสอนการพยาบาลเฉพาะทางในคลินิก 1 หน่วยกิต 
   
 
 

1. การวัดผล 
- รายวิชาภาคทฤษฎี ประเมินผลจากการสอบข้อเขียน 100% 
- รายวิชาภาคปฏิบัติ ประเมินผลจากแผนการสอนและการแสดง

การสอนภาคปฏิบัติและจำนวนชั่วโมงประสบการณ์ในการ
ฝึกสอนภาคปฏิบัติ 

2. การประเมินผล 
การประเมินผลแต่ละรายวิชามีเกณฑ์การประเมิน ดังน้ี 
ร้อยละ 70 ขึ้นไป ระดับขั้น S (Satisfy) 
ต่ำกว่าร้อยละ 70 ระดับขั้น  U (Unsatisfy) 
 

 
 

ลงทะเบียนทางระบบออนไลน์ ได้ตั้งแต่บัดนี้ไปจนถึง
วันที ่17 ตุลาคม 2568 

กรอกใบสมัครออนไลน์ได้ทางลิงค์หรือ QR Code 
https://cmu.to/preceptor2025 
(กรุณาสมัครสมาชิกก่อนลงทะเบียน) 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

1. สำเนาใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาล 
และผดุงครรภ์ 

2. สำเนาหลักฐานการชำระเงินค่าลงทะเบียน 
 

 
 

อัตราค่าลงทะเบียนการอบรม คนละ 3,000.-บาท  
  (สามพันบาทถ้วน)  

 

 

 
  
 
 

ศูนย์บริการพยาบาล คณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 
อาคาร 4 ชั้น 3 เลขที่ 110/406 ถนนอินทวโรรส ตำบลสุเทพ  
อำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 50200 
โทรศัพท์: 053-936074, 053-949151, 081-9925828 
โทรสาร: 053-212629 Email: nsccmunews@gmail.com 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

หลักสูตรการฝึกอบรมระยะสั้น 
สาขาการสอนภาคปฏิบัติการพยาบาลเฉพาะทาง  

 
ระหว่างวันที่ 15 พฤศจกิายน – 14 ธันวาคม 2568 

ณ คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม ่
 
 
 
 
 

จัดโดย 
ศูนย์บริการพยาบาล คณะพยาบาลศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  
 
 
 

* ศูนย์บริการพยาบาล คณะพยาบาลศาสตร์ ขอสงวน
สิทธิ์ ไม่คืนเงินค่าลงทะเบียน กรณีที่ผู้ลงทะเบียนได้รับ
การคัดเลือกแต่ไม่สามารถเข้ารับการอบรมได้ 
** ศูนย์บริการพยาบาลขอสงวนสิทธิ์ในการเลื่อน/ ยกเลิก
การอบรม หากมีผู้สมัครลงทะเบียนต่ำกว่า 30 คน 

สมัครสมาชิก https://cmu.to/preceptor2025 
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