
หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง 
สาขาการพยาบาลผู้ป่วยวิกฤต(ผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ) รุ่นที่ 20 

หลักการและเหตุผล วัตถุประสงค์ 

ก าหนดการคัดเลือก 
 

คุณสมบัติของผู้สมัครเข้ารับการอบรม 
 

โครงสร้างหลักสูตร 

การประเมินผลตลอดหลักสูตร 
สถานที่ศึกษาและแหล่งฝึกปฏิบติั  

การจัดการอบรม 

 
 

 

ระหว่างวันที ่ 12 กุมภาพันธ์ – 23 มิถุนายน 2567 
ณ คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

  
   
 
 

 การเปล่ียนแปลงของโลกในทุกๆด้านอย่างรวดเร็วส่งผลกระทบ
ต่อภาวะสุขภาพของประชากรทั่วโลก ประเทศไทยเราก็หลีกเลี่ยงไม่พ้น 
ไม่ว่าจะเป็นการเกิดเจ็บป่วย การระบาดของโรคติดต่อหรือการเกิด
ภยันตรายรุนแรงก็ตาม ล้วนแล้วแต่ท าให้ผู้ป่วยกลุ่มหน่ึงต้องเข้าสู่ระยะ
ของการเจ็บป่วยวิกฤต โดยเฉพาะโลกยุคปัจจุบันมีจ านวนประชากร
สูงอายุเพิ่มจ านวนขึ้นอย่างรวดเร็ว ซ่ึงผู้สูงอายุเหล่าน้ีส่วนใหญ่มักมี 
โรคประจ าตัว เช่น เบาหวาน ความดันโลหิตสูง โรคไตเรื้อรัง โรคปอด
อุดกั้น เรื้อรัง และโรคหัวใจล้มเหลว จะยิ่ งท าให้มีความเสี่ยงต่อ 
การล้มเหลวของอวัยวะได้ง่ายขึ้น   
 การพยาบาลผู้ป่วยวิกฤต (critical care nursing) มีเป้าหมาย
สูงสุดคือการช่วยชีวิต (save life) ด้วยการเฝ้าระวังและส่งเสริมการ
ท างานของอวัยวะร่างกายให้กลับสู่สมดุลอย่างเร็วท่ีสุด การรอดชีวิตของ
ผู้ป่วยอย่างมีคุณภาพจะต้องสามารถป้องกันการสูญเสียการท าหน้าท่ีของ
อวัยวะต่างๆ (prevent organ dysfunctions) ได้ด้วย การดูแลจึงต้องมี
การประเมิน ติดตามการตอบสนองของผู้ป่วยต่อการรักษาอย่างใกล้ชิด 
รวดเร็ว ถูกต้องอย่างต่อเน่ืองโดยการใช้เครื่องมือ อุปกรณ์ เทคโนโลยี
ขั้นสูงทางการแพทย์ในการเฝ้าระวัง (bedside monitoring) มีการ
ตัดสินทางคลินิกที่ต้องการการบูรณาการเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ร่วมกับ
ประสบการณ์การปฏิบัติ มีการผสมผสานการใช้เทคโนโลยีขั้นสูงร่วมกับ
การดูแลท่ีเอื้ออาทรในความเป็นบุคคลของผู้ป่วย  การพยาบาลผู้ป่วย
วิกฤต เป็นสาขาการพยาบาลเฉพาะทางท่ีก าเนิดมาพร้อมๆกับสาขาเวช
บ าบัดวิกฤต (critical care medicine) ของแพทย์มานานกว่า 50 ปี 
เนื่องจากศาสตร์หรือองค์ความรู้ด้านการพยาบาลผู้ป่วยวิกฤตมีท้ังความ
ลุ่มลึกและซับซ้อน ต้องบูรณาการความเป็นองค์รวมในการดูแลผู้ป่วยท่ีมี
การเปลี่ยนแปลงท่ีคุกคามความปลอดภัยของชีวิต ดังน้ันความรู้และ
ความเชี่ยวชาญในการพยาบาลผู้ป่วยวิกฤตจึงไม่สามารถบรรจุไว้ใน
หลักสูตรระดับปริญญาตรีท่ีจัดการศึกษาพยาบาลท่ัวไปได้ พยาบาลท่ี
ปฏิบัติงานในผู้ป่วยวิกฤตจึงต้องพัฒนาความรู้และทักษะเฉพาะทาง
เพิ่มเติมภายหลังการส าเร็จหลักสูตรขั้นพื้นฐานทางการพยาบาลอย่าง
ต่อเนื่อง 

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ตระหนักถึง
ความส าคัญดังกล่าวจึงได้จัดหลักสูตรฝึกอบรมการพยาบาลเฉพาะทาง
สาขาการพยาบาลผู้ป่วยวิกฤต (ผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ ) มาตั้งแต่ ปี พ.ศ. 
2545 โดยมีจ านวนผู้เข้ารับการอบรม 19 รุ่นแล้ว ในการจัดอบรมครั้งน้ีถือ
เป็นรุ่นท่ี 20 โดยหลักสูตรปัจจุบัน มีจ านวนหน่วยกิต 18 หน่วยกิต และใช้
เวลาอบรม 19 สัปดาห์ ท้ังน้ีเพื่อเป็นการพัฒนาศักยภาพพยาบาลให้มี
ประสิทธิภาพต่อไป 

 
 

เพื่อให้ผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้  ความเข้าใจเกี่ยวกับระบบ
สุขภาพ นโยบายระบบการบริการสุขภาพผู้ป่วยวิกฤต แนวคิดและ
หลักการพยาบาลในการเจ็บป่ วยวิกฤตท่ีพบบ่อย การป้องกัน
ภาวะแทรกซ้อนและเหตุการณ์ไม่พึงประสงค์ในผู้ป่วยวิกฤต มีความรู้
เรื่องยาและเทคโนโลยีขั้นสูงท่ีใช้ในการเจ็บป่วยวิกฤต ตลอดจนการ
ช่วยชีวิตขั้นสูง มีทักษะในการประเมินภาวะสุขภาพขั้นสูงและการตัดสิน
ทางคลิ นิ ก ในผู้ ป่ วย วิกฤต  สามารถวิ เคราะห์ พยาธิส รี รวิท ยา 
ภาวะแทรกซ้อนของการเจ็บป่วยวิกฤต มีทักษะในการดูแลผู้ป่วยวิกฤต
ศัลยกรรม อายุรกรรมและผู้ป่วยวิกฤตเฉพาะโรค ตลอดจนมีการจัดการ
ข้อมูลทางคลินิกและผลลัพธ์ทางการพยาบาลในผู้ป่วยวิกฤตได้ 
 

 
 
 
1. เป็นพยาบาลวิชาชีพท่ีได้รับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาล
หรือการพยาบาลและผดุงครรภ์ชั้นหน่ึง (ใบอนุญาตท่ีไม่หมดอายุ) 
2. เป็นผู้ท่ีปฏิบัติงานอยู่ในหอผู้ป่วยวิกฤต (ICU หรือ SubICU ผู้ใหญ่
และผู้สูงอายุทุกประเภท) เป็นระยะเวลาไม่น้อยกว่า 1 ปี 
3. เป็นผู้ผา่นเกณฑ์การสอบคัดเลือก 
หมายเหตุ : กรณีที่มีจ านวนผู้สมัครเกิน 1 รุ่น อาจพิจารณาเปิด

อบรมรุ่นที่ 21 เพ่ิม ให้ติดตามประกาศของศูนย์ฯ 
 
 
 

- คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
- โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม่ 
- โรงพยาบาลนครพิงค์ จังหวัดเชียงใหม่ 
 
 
 
 

 
 
ปิดรบัสมัคร           15 ธันวาคม 2566 
ประกาศรายชื่อผู้มีสิทธิ์สอบ          19 ธันวาคม 2566 
ก าหนดสอบสัมภาษณ ์            25-27 ธันวาคม 2566          
ประกาศรายชื่อผู้ผ่านการคัดเลือก                       29 ธันวาคม 2566 
รายงานตัวทางโทรศัพท์         29 ธันวาคม 2566 – 12 มกราคม 2567 
ช าระค่าลงทะเบียน               29 ธันวาคม 2566 – 19 มกราคม 2567 
วันเปิดเรียน                      12 กุมภาพันธ์ 2567 
วันรับใบประกาศนียบตัร                      21 มถิุนายน 2567 
*หากไม่สามารถรายงานตัวตามวัน เวลา ดงักล่าว จะถือว่าท่านสละสิทธิ์ 
 
 
จ านวนหน่วยกิตตลอดหลักสูตร 18 หน่วยกิต แบ่งเป็น 
ภาคทฤษฎี 12 หน่วยกิต 
- นโยบายสุภาพและระบบการพยาบาลผู้ป่วยวิกฤต      2 หน่วยกิต     
- การประเมินภาวะสุขภาพขั้นสูงในผู้ป่วยวิกฤต  
  และการตัดสินทางคลินิก          2 หน่วยกิต 
- แนวคิดและหลักการพยาบาลผู้ป่วยวิกฤต              3 หน่วยกิต  
- การพยาบาลผู้ป่วยวิกฤตศัลยกรรมและบาดเจ็บ      2 หน่วยกิต 
- วิชาการพยาบาลผู้ป่วยวิกฤตทางอายุรศาสตร์      3 หน่วยกิต  
ภาคปฏิบัติ 6 หน่วยกิต 
- การปฏิบัติการพยาบาลในหอผู้ป่วยวิกฤตทั่วไป      2 หน่วยกิต  
- การปฏิบัติการพยาบาลในหอผู้ป่วยวิกฤตเฉพาะโรค      3 หน่วยกิต 
- การจัดการข้อมูลผลลัพธ์ทางการพยาบาลในผู้ป่วยวิกฤต      1 หน่วยกิต 
  (ในหน่วยงานตนเอง) 
 

 
 

ภาคทฤษฎี 12 หน่วยกิต  จัดการอบรมในรูปแบบ Online ผ่าน ระบบ 
Zoom Meeting (จะมีการให้ค าแนะน าการเข้าระบบก่อนอบรม) 
ภาคปฏิบัติ 6 หน่วยกิต อบรม ณ แหล่งฝึกปฏิบัติ 
ระยะเวลาอบรมทั้งหมด จ านวน 19 สัปดาห์ 
 
 

1.ผู้เข้ารับการศึกษาอบรมต้องมีเวลาศึกษาอบรมไม่น้อยกว่าร้อยละ 90 จึงจะ
มีสิทธิ์เข้ารับการประเมินผล 
2.ผลสัมฤทธิ์การอบรม เป็นไปตามระเบียบการวัดและการประเมินผล
การศึกษาของมหาวิทยาลัย โดยได้เกรดเฉลี่ยทุกวิชาไม่ต่ ากว่า 2.00 และเกรด
เฉลี่ยตลอดหลักสูตรไม่ต่ ากว่า 2.50  
3.ผู้ เข้ ารับการศึกษาอบรมที่ ผ่ าน เกณ ฑ์การฝึกอบรมแล้ว  จะได้ รับ
ประกาศนียบัตรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลผู้ป่วยวิกฤตที่สภา
การพยาบาลให้การรับรอง 



หลักสูตรนี้ได้รับการรับรอง 
คะแนนการศึกษาต่อเนื่อง (CNEU) 

จากสภาการพยาบาล 
 

การสมัครสอบ 
 

สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติม 
 

เอกสารประกอบการสมัคร 
 

ผู้ผ่านการอบรมจะได้รับ 
 

 

รับสมัครทั้งทางลงทะเบียนด้วยตัวเองและทางระบบออนไลน์ 
     **ตั้งแต่บัดนี้ไปจนถึงวันที่ 15 ธันวาคม 2566** 
ช าระค่าสมัครสอบ คนละ 500 บาท (ห้าร้อยบาทถ้วน) 

ผ่านบัญชีออมทรัพย์ 
ชื่อบัญชี “ศูนย์บริการพยาบาล มหาวิทยาลัยเชียงใหม่” 
ธนาคารไทยพาณิชย์ เลขท่ีบัญชี 566-4-12445-8 

สมัครออนไลน์ ได้ที่ http://cmu.to/nsc 
ดาวน์โหลดใบสมัครได้ที่ http://cmu.to/nsc 

 

 
 
 
 

 
 

และส่งหลักฐานการสมัคร ผ่านช่องทางต่างๆ ดังนี้ 
- Email : nsccmunews@gmail.com 
- Line ID : NSCCMU / เบอร์ 081-9925828 
- โทรสาร : 053-212629 
- ไปรษณีย์ : ศูนย์บริการพยาบาล คณะพยาบาลศาสตร์
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ เลขท่ี 110/406 ถนนอินทวโรรส ต าบลสุเทพ  
อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 50200 
 

  
 

 
1. ส าเนาใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและผดุงครรภ์ 
2. หนังสืออนุมัติให้ลาศึกษาต่อจากผู้บังคับบัญชา 
3. ส าเนาหลักฐานการโอนเงินค่าสมัคร 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

อัตราค่าลงทะเบียนการอบรม คนละ 65,000 บาท (หกหมื่นห้าพัน
บาทถ้วน) โดยไม่รวมค่าท่ีพัก ค่าอาหาร และค่าใช้จ่ายในการฝึก
ภาคปฏิบัต ิ

 

 
1. หน่วยคะแนนการศึกษาต่อเน่ืองสาขาการพยาบาลศาสตร์ (CNEU) 

จ านวน 50 หน่วยคะแนน 
2. ประกาศนียบัตรหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาล

ผู้ป่วยวิกฤต (ผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ) 
3. บัตรแสดงการผ่านการอบรมหลักสูตรการช่วยชีวิตขั้นสูง (ACLS 

provider) จากคณะกรรมการมาตรฐานการช่วยชีวิต สมาคมแพทย์
โรคหัวใจแห่งประเทศไทย 

4. ประสบการณ์การจัดการฐานข้อมูลผลลัพธ์ผู้ป่วยวิกฤต การสืบค้น
ข้อมูลสุขภาพจากฐานข้อมูล (Electronic Data Base) การเป็น
ผู้น าในการท า Journal club 

5. หนังสือคู่มือการช่วยชีวิตขั้นสูง 
6. หนังสือประกอบการอบรมการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการ

พยาบาลผู้ป่วยวิกฤต 
7. รับฟังบรรยายพิเศษจากผู้ทรงคุณวุฒิ (Meet the Expert) 
 
 
 
 
 
 

 

 
ศูนย์บริการพยาบาล คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
อาคาร 4 ชั้น 3 เลขท่ี 110/406 ถนนอินทวโรรส ต าบลสุเทพ  
อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 50200 
โทรศัพท์: 053-936074, 053-949151, 081-9925828 
โทรสาร: 053-212629 Email: nsccmunews@gmail.com 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ระหว่างวันที่ 12 กุมภาพันธ์ – 23 มิถุนายน 2567 
ณ คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

 
 
 

จัดโดย 
ศูนยบ์ริการพยาบาล  

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
 
 
 
 
 

หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง 
สาขาการพยาบาลผู้ป่วยวิกฤต 
(ผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ) รุ่นที่ 20 

 
website สมัครสมาชิก 

* ศูนย์บริการพยาบาล คณะพยาบาลศาสตร์ ขอสงวนสิทธิ์ ไม่คืน
เงินค่าลงทะเบียน กรณีที่ผู้ลงทะเบียนได้รับการคัดเลือกแต่ไม่
สามารถเข้ารับการอบรมได้ 
** ศูนย์บริการพยาบาลขอสงวนสิทธิ์ในการเลื่อน/ ยกเลิกการ
อบรม หากมีผู้สมัครลงทะเบียนต่ ากว่า 30 คน 

ค่าลงทะเบียน 
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ใบสมัครลงทะเบียน 
 

 
 

 
หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง 

สาขาการพยาบาลผู้ป่วยวิกฤต (ผูใ้หญ่และผู้สูงอายุ) รุ่นที่ 20 
ระหว่างวันที่ 12 กุมภาพันธ์ – 23 มถิุนายน 2567  
ณ คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
********************************************** 

ชื่อ – สกุล……………………………..……………………………..........................................................................…… 

คุณวุฒิการศึกษา…..……………………………………….ส าเร็จการศึกษาพยาบาลศาสตร์ พ.ศ...………………….... 
ประสบการณ์การท างานในหอผู้ป่วยวิกฤต………...........ปี สังกัดโรงพยาบาล………………………………………. 

        หอผู้ป่วย  ICU CVT            ICUศัลยกรรม            Stroke unit 
    ICUอุบัติเหตุ         ICUอายุรกรรม           ICU รวม 
    ICU Neuro          CCU                       Sub ICU ระบุ ………………  
    ICU อ่ืนๆ ระบุ.......................... 
        ท่ีอยู่ท่ีสามารถติดต่อได้............................................................................................................................... 
       .................................................................................................................................................................... 

เลขที่สมาชิกสภาการพยาบาล…………………......................เลขที่ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ……………….… 
โทรศัพท์…………………………โทรสาร…..…………………….....E-Mail……………………………………………………... 

เปิดรับสมัครตั้งแต่บัดนี้จนถึงวันที่ 15 ธันวาคม 2566 
เอกสารประกอบการสมัคร 
•  ใบสมัคร 

 •  ส าเนาหลักฐานการโอนเงินค่าสมัครจ านวน 500 บาท 
•  ส าเนาใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและผดุงครรภ ์
•  หนังสืออนุมัติให้ลาศึกษาต่อจากผู้บังคับบัญชา (กรุณาดาวน์โหลดจากเว็บไซต์ http://cmu.to/nsc) 
  ** ผู้สมัครสามารถแนบคุณสมบตัิอื่นๆ นอกเหนือจากรายละเอียดที่ระบุในใบสมัครเพื่อใช้ประกอบการรับสมัครได้ 

ส่งเอกสารการสมัครได้ทาง 
- อีเมล์: nsccmunews@gmail.com 
- Line ID: NSCCMU / เบอร์ 081-9925828 
- โทรสาร: 053-212629 
- ไปรษณีย์: ศูนย์บริการพยาบาล คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  
 110/406 ถ.อินทวโรรส ต.สุเทพ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 50200 
- กรอกใบสมัครออนไลน์ได้ที่ http://cmu.to/nsc 
 

ก าหนดการ 
  -   ปิดรับสมัคร วันท่ี วันท่ี 15 ธันวาคม 2566 
  -   ประกาศรายชื่อผู้มีสิทธิ์สอบ วันท่ี 19 ธันวาคม 2566 ทาง http://cmu.to/nsc 

-   ก าหนดสอบสัมภาษณ์ วันท่ี 25-27 ธันวาคม 2566 ทาง Online ผ่าน Zoom Meeting 
-   ประกาศผลผู้ผ่านการคัดเลือก วันท่ี 29 ธันวาคม 2566 
-   รายงานตัว ทางโทรศัพท์ เบอร์ 053-936074 ระหว่างวันท่ี 29 ธันวาคม 2566 – 12 มกราคม 2567 ในวันและเวลาราชการ หากไม่

สามารถมารายงานตัวตามวัน เวลาดังกล่าว จะถือว่าท่านสละสิทธ์ิ และจะเรียกล าดบัส ารองแทนต่อไป 
-   ช าระค่าลงทะเบียน 65,000 บาท ระหว่างวันท่ี 29 ธันวาคม 2566 – 19 มกราคม 2567 
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