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ในสภาวะปัจจุบันการเจ็บป่วยวิกฤตเกิดขึ้นอย่างรวดเร็วฉับพลัน 
และทวีความรุนแรง ซับซ้อนมากขึ้น การดูแลรักษาพยาบาลมีการ
พัฒนาอย่างต่อเนื่องตามทิศทางแนวโน้มของสถานการณ์การเจ็บป่วย
วิกฤต วิธีการรักษา  การใช้เทคโนโลยีขั้นสูง หัตถการการรักษาและ
การเฝ้าระวังอย่างต่อเนื่อง พยาบาลในฐานะเป็นบุคลากรสุขภาพที่
ดูแลผู้ป่วยวิกฤตตลอด 24 ช่ัวโมงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีการ
เรียนรู้อย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะในประเด็นที่มีความส าคัญ ๆ และได้
แนวทางการพัฒนาความก้าวหน้าในวิชาชีพของพยาบาลไปสู่การเป็น
ผู้ดูแลผู้ป่วยวิกฤตขั้นสูง (advanced practice providers) ต่อไป 
เพื่อให้การดูแลผู้ป่วยร่วมกับทีมสหสาขาวิชาชีพ ให้มีความปลอดภัย 
ลดการสูญเสียชีวิต และลดความพิการที่อาจเกิดขึ้น ตลอดจนส่งเสริม
คุณภาพชีวิตของผู้ป่วยวิกฤตในระยะยาว  

ศูนย์บริการพยาบาล คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  
ตระหนักถึงความส าคัญดังกล่าวจึงจัดการอบรมระยะสั้น ในหัวข้อ
เ รื่ อ ง  Update Critical Care Nursing 2023 ร ะ ห ว่ า ง วั นที่  2 8 
สิงหาคม - 1 กันยายน 2566  เป็นระยะเวลา 5 วัน โดยการอบรมครัง้
นี้ได้คัดสรรหัวข้อเรื่องให้มีสาระส าคัญครอบคลุมความรู้ ใหม่ ใน
ประเด็นต่อไปนี้ ได้แก่ การจัดระบบการพยาบาลให้เหมาะสมกับ
สถานการณ์การเจ็บป่วยวิกฤตร่วมกับสหสาขาวิชาชีพ การป้องกัน
และการควบคุมการติดเช้ือ การเฝ้าระวังอาการเปลี่ยนแปลงอย่าง
ต่อเนื่องด้วยเทคโนโลยีใหม่ แนวคิด กระบวรการและผลลัพธ์ของการ
ดูแลแบบประคับประคองในผู้ป่วยวิกฤต การพัฒนาบทบาทสมรรถนะ
ผู้ปฏิบัติการพยาบาลขั้นสูงในหอผู้ป่วยวิกฤตทั้งนี้เพื่อให้ผู้เข้าอบรม
สามารถน าไปปฏิบัติให้เกิดประโยชน์แก่ผู้รับบริการ แก่หน่วยงาน 
องค์การและเป็นการพัฒนาความก้าวหน้าในวิชาชีพของตนเองได้ 

 
 

  
 

เพื่อให้ผู้เข้าร่วมประชุม 
1. ได้รับความรู้ใหม่เกี่ยวกับสถานการณ์การเจ็บป่วยวิกฤต การป้องกันและการ

จัดการปัญหาที่พบในผู้รอดชีวิตจากการเจ็บป่วยวิกฤตร่วมกับทีมสหสาขา
วิชาชีพ 

2. ได้แนวทางในการป้องกันและควบคุมการติดเชื้อในหอผู้ป่วยวิกฤตจาก
หลักฐานเชิงประจักษ์และงานวิจัย 

3. ได้พัฒนาความรู้ใหม่เกี่ยวกับการเฝ้าระวังอาการเปลี่ยนแปลงในผู้ป่วยวิกฤต
อย่างต่อเนื่อง 

4. ได้แนวทางบูรณาการแนวคิดการดูแลแบบประคับประคองในผู้ป่วยวิกฤต 
5. ได้แนวทางพัฒนาบทบาทและสมรรถนะของผู้ปฏิบัติการพยาบาลขั้นสูงใน

ผู้ป่วยวิกฤต 
6. ได้แลกเปลี่ยน เรียนรู้ จากประสบการณ์ตรงของปฏิบัติการพยาบาลขั้นสูงใน

ผู้ป่วยวิกฤต 
 

 
 

 

- รศ.ฉวีวรรณ  ธงชัย  ผอ.ศูนย์บรกิารพยาบาล คณะพยาบาลศาสตร์ ม.เชียงใหม่ 
- รศ.ดร.วิลาวัณย์ พิเชียรเสถียร    อดีตอาจารย์คณะพยาบาลศาสตร์ ม.เชียงใหม ่
- ศ.ดร.อะเค้ือ อุณหเลขกะ  คณะพยาบาลศาสตร์ ม.เชียงใหม ่
- ผศ.ดร.มุจลินทร์ ประสานณรงค์         คณะเทคนิคการแพทย์ ม.เชียงใหม ่
- อ.พญ.ศรีสุลักษณ์ คะชา            คณะแพทยศาสตร์ ม.เชียงใหม ่ 
- อ.พญ.ณัฐสุดา โพธกิุล                    คณะแพทยศาสตร์ ม.เชียงใหม ่
- อ.พญ.ถวัลย์รัตน์ รัตนศิริ                 คณะแพทยศาสตร์ ม.เชียงใหม ่
- พว.ปนัดดา สวุรรณ            โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม่ 
- พว.รุจี รัตนเสถียร                          โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม่ 
- พว.สิริรัตน์ เหมือนขวัญ                   โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม ่
- พว.ตุลา วงศ์ปาลี                           โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม ่
-  

 

พยาบาลวิชาชีพทุกระดับและอาจารย์พยาบาล จ านวน 150 คน 
 

 
 

วันจันทร์ที่ 28 สิงหาคม 2566 
07.30 – 08.30 น. ลงทะเบียนและเปิดการอบรม 
08.30 – 10.00 น. Current situations of critical illness:  

The prevention & management 
 - ICU survivorship & post ICU syndromes 
10.00 – 12.00 น. - ICU liberation bundle 

12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 15.00 น. - Early mobilization in ICU 
15.00 – 16.30 น. - ICU transition care 

วันอาคารที่ 29 สิงหาคม 2566 
08.30 – 10.00 น. Emerging and future approaches for the 

prevention of nosocomial infections in the ICU 
 - Ventilator associated pneumonia 
10.00 – 12.00 น. - Sepsis 
12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 15.00 น. - Urinary tract infection 
15.00 – 16.30 น. - Catheter blood stream infection 

วันพุธที่ 30 สิงหาคม 2566 
08.30 – 10.00 น.  ICU monitoring in the era of digital health 
   - Hemodynamic monitoring 
10.00 – 12.00 น.  - Respiratory monitoring 
12.00 – 13.00 น.  พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 15.00 น.  - Respiratory waveform for nurses 
15.00 – 16.30 น.  - Workshop on respiratory waveform analysis 

วันพฤหัสบดีที่ 31 สิงหาคม 2566 
08.30 – 10.30 น.  Advanced practice critical care nurse: A 

significance provider for improving outcomes 
in the intensive care unit 

10.30 – 12.00 น. The development of advanced practice 
critical care nurse’s competency: How to get 
started? 

12.00 – 13.00 น.  พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 16.30 น.  Impacts of advanced practice critical care 

nurse-led interventions on outcomes: The 
case exemplar 

วันศุกร์ที่ 1 กันยายน 2566 
09.00 – 12.00 น.  Update for the palliative care approaches at 

the ICU 
12.00 – 13.00 น.  พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 15.00 น.  Concept, process and outcomes of palliative   

care in the ICU 
15.00-16.00 น.              สรุปและปดิการอบรม 
 
 
 

โครงการอบรมระยะสั้น  
เร่ือง Update Critical Care Nursing 2023 

หลักการและเหตุผล 

วัตถุประสงค ์

วิทยากร 
 

ก าหนดการจัดประชุม 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
 



 
 
 
 

รับสมัครทางลงทะเบียนด้วยตัวเองและระบบออนไลน์ 

**ตั้งแต่บัดนี้จนถึงวันที ่18 สิงหาคม 2566** 
 

 

การส่งเอกสารการสมัคร 
1. สมัครออนไลน์ได้ที่ https://cmu.to/nsc 
2. Email : nsccmunews@gmail.com 
3. Line ID : NSCCMU / เบอร์ 081-9925828 
4. โทรสาร : 053-212629 
5. ไปรษณีย์ : ศูนย์บริการพยาบาล  

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  
เลขที่ 110/406 ถนนอินทวโรรส ต าบลสุเทพ 
อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 50200 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

1. ใบสมัครลงทะเบียน 1 ฉบับ 
2. ส าเนาใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ 1 ฉบับ 
3. ส าเนาใบโอนเงินช าระค่าลงทะเบียน 1 ฉบับ 

 
 
 
 
 

 

 
- อัตราค่าลงทะเบียนการอบรม คนละ 4,000 บาท  

(สี่พันบาทถ้วน) 
โปรดส่งเอกสารประกอบการสมัครพร้อมกับช าระ

ค่าลงทะเบียนตามวันเวลาที่ก าหนดช าระค่าลงทะเบียน 
ผ่านบัญชีออมทรัพย์  
     ธนาคาร ไทยพาณิ ชย์  ส าขาคณะแพทยศาสตร์  
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  ชื่อบัญชี “ศูนย์บริการพยาบาล 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่” เลขที่บัญชี 566–4–12445-8 
 

 

ก่อนการประชุมวิชาการออนไลน์ ศูนย์บริการพยาบาลจะ
น าส่งใบเสร็จรับเงินค่าลงทะเบียนให้ท่านทางบริการจัดส่ง
จดหมายลงทะเบียน ไปรษณีย์ไทย กรุณากรอกที่อยู่และ
เบอร์โทรศัพท์ที่ชัดเจน 
 

 

 
ศูนย์บริการพยาบาล คณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
อาคาร 4 ชั้น 3 เลขท่ี 110/406 ถนนอินทวโรรส  
ต าบลสุเทพ  อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 50200 
โทรศัพท์: 053-936074, 053-949151, 081-9925828 
โทรสาร: 053-212629 Email: nsccmunews@gmail.com 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

ศูนย์บริการพยาบาล 
คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม ่

 
 

โครงการอบรมระยะสัน้  
เรื่อง Update Critical Care Nursing 2023 
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หลักสูตรนี้ได้รับการรับรอง 
หน่วยคะแนนการศึกษาต่อเนื่อง (CNEU) 

จากสภาการพยาบาล 
 

ค่าลงทะเบียน 
 

การสมัครลงทะเบียน 

สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติม 

เอกสารประกอบการสมัคร 
 * ศูนย์บริการพยาบาล คณะพยาบาลศาสตร์ ขอสงวนสิทธิ์ 

ไม่คืนเงินค่าลงทะเบียน กรณีที่ผู้ลงทะเบียนไม่สามารถเข้า
รับการอบรมได้ 
** ศูนย์บริการพยาบาลขอสงวนสิทธิ์ในการเลื่อน/ ยกเลิก
การอบรม หากมีผู้สมัครลงทะเบียนต่ ากว่า 100 คน 

website สมัครสมาชิก 

สิ่งที่ท่านจะได้รบัก่อนการประชุม 

mailto:nsccmunews@gmail.com
mailto:nsccmunews@gmail.com


 

 

 

 

โครงการอบรมระยะสัน้  
เรื่อง Update Critical Care Nursing 2023 
ระหว่างวันที ่28 สิงหาคม – 1 กันยายน 2566 
อบรมทาง Online ผ่าน Application Zoom 

ชื่อ–สกุล………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

หน่วยงาน……………………………………………………………………………………………………………....................................... 

ที่อยู…่……………………………………….....……...………........................................................................................ .......... 

เลขที่สมาชิกสภาการพยาบาล………………………..............เลขที่ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ…………………..........…... 

โทรศัพท์………………………………………………………….…โทรสาร………………………………………………….…………………… 

E-Mail…………….…………………………………………………...............Line ID................................................................ 

เปิดรับสมัครตั้งแต่บัดนี้จนถึงวันที่ 18 สิงหาคม 2566 
 

 

 

                            

 อัตราค่าลงทะเบียนการอบรม คนละ 4,000 บาท (สี่พันบาทถว้น) 

 
1. ใบสมัครลงทะเบียน 1 ฉบบั 
2. ส าเนาใบอนุญาตประกอบวชิาชพี 1 ฉบับ 
3. ส าเนาใบโอนเงนิช าระค่าลงทะเบียน 1 ฉบบั 

โปรดส่งเอกสารประกอบการสมัครพร้อมช าระค่าลงทะเบียนตามวันเวลาที ่ก าหนด  
โดยช าระค่าลงทะเบียนผ่าน 
บัญชีออมทรัพย์ธนาคารไทยพาณิชย์ สาขาคณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
ชื่อบัญชี “ศูนยบ์ริการพยาบาล มหาวิทยาลัยเชียงใหม่”เลขที่บัญชี 566–4–12445-8 
 
 

1. สมัครออนไลนไ์ด้ที่ https://cmu.to/nsc 
2. ทาง E-mail nsccmunews@gmail.com 
3. ทางไปรษณีย์ ถึง ศนูย์บริการพยาบาล คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 110/406 ถ.อินทวโรรส  

ต.สุเทพ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 50200 
4. ทางโทรสาร หมายเลข 053-212629  

 

ค่าลงทะเบียน 
 

เอกสารประกอบการสมัคร 
 

ช่องทางการส่งเอกสารประกอบการสมัคร 

ใบสมัครลงทะเบียน 

โปรดลงทะเบียนลว่งหน้า ทั้งนี้ การสมัครจะสมบูรณ์เมื่อได้รับใบสมัครและค่าลงทะเบียนแล้ว 
ศูนย์บริการพยาบาลขอสงวนสิทธิ์ยกเลิก/เลื่อนการอบรม หากมีผู้สมัครลงทะเบียนน้อยกว่า 100 คน 

และจะแจ้งให้ทราบล่วงหน้า 1 สัปดาห์ 

mailto:nsccmunews@gmail.com

